
 

  

RESE- OCH MÖTESPOLICY 

 

Sammanfattning 

Rese- och mötespolicy upprättad av Simklubben 1970, SK70 
Version 2023-xx-xx 

Godkänd av Styrelsen 2023-xx-xx 



Inledning  
Simklubben 1970 alternativt SK70, nedan kallat föreningen, är en ideell förening där allt ekonomiskt 

överskott återinvesteras i verksamheten.  

Föreningens ändamål, syfte och värdegrund ska alltid ligga till grund för föreningens arbete till att 

vara en förening som tar hänsyn till säkerhet, miljö och hållbarhet. Denna rese- och mötespolicy är 

en viktig del i det förtroendekapital som föreningen har att förvalta gentemot sina medlemmar, 

samarbetspartners och övriga samhället.  

Syfte och mål 
Rese- och mötespolicyn reglerar föreningens verksamhet ur ett hållbarhetsperspektiv och syftar till 

att säkerställa att verksamheten bedrivs på ett säkert och hållbart sätt samt med hänsyn tagen till 

miljöaspekter.  

Alla medlemmar i föreningen ska delges information om rese- och mötespolicyn.  

Principer  
• Föreningen ska minimera miljöpåverkan från resande och möten som sker i tjänsten. 

• Telefonmöten, videokonferenser eller liknande ska eftersträvas för att undvika onödigt 

resande. 

• Föreningen skall sträva efter att välja boende på anläggningar och hotell med god miljöprofil.  

Tillämpningsområde  
Denna policy gäller för rese- och mötesverksamhet bedriven i föreningens regi. 

I den mån resan eller mötet betalas eller arrangeras av extern part skall föreningen verka för 

att denna policy så långt som möjligt tillämpas även i dessa fall. 

Ansvar för tillämpningen  
Styrelsens ansvarar för att policyn ska vara känd och förstådd, samt tillämpas inom 

verksamheten.  

Utvärdering  
Styrelsen ska en gång om året utvärdera och fastställa denna policy.  

 

 

 

 

 

 

 



Reserutin 
Vid de tillfällen klubben ansvarar och organiserar transporter till/från gemensamma arrangemang, 

bistår föreningens administratör eller huvudtränare med planering och samordning av resor. 

Nedanstående rekommendationer ska då följas. Denna reserutin gäller samtliga resor till och från 

tävlingar samt andra träffar/sammankomster till exempel läger. 

Alla aktiva såsom ledare/föräldrar/simmare/styrelseledamöter som genomför resor som förare ska 

informeras om Regler och information till förare, se bilaga 1.  

Chefstränaren och/eller ansvarig tränare ansvarar för att reserutiner enligt bilaga 2 följs. 

Egna transporter  
Föreningen rekommenderar att  allmänna kommunikationsmedel, såsom buss eller tåg, alternativt 

samåkning används för resor inom Borås Stad samt dess kranskommuner. Detta bör göras för största 

möjliga hänsyn till miljöaspekter såsom hållbar utveckling.  

Fordonstransporter  
Vid samtliga fordonstransporter som sker i föreningens regi skall föreningens reserutiner enligt bilaga 

1 följas.  

Utöver reserutin ska trafikregler följas, säkerhetsutrustning ska vara i fullgott skick och 

säkerhetsbälten ska användas.  

Övrigt  
Klubbens aktiva bör i övrigt medverka till att personer i deras omgivning följer dessa reserutiner. 

 

  



Bilaga 1  
Regler och information till förare  

• Fordonet som används för transporten ska vara i trafikdugligt skick med gällande försäkring.  

• Fordonet skall vara godkänt av Svensk Bilprovning samt ha däck anpassade till aktuellt 

väglag. 

• Bilbälten ska finnas till samtliga passagerare och det är förarens ansvar att bilbälten används 

av samtliga minderåriga passagerare. 

• Föraren av fordonet ska vara i ”trafikdugligt skick” (utvilad, total trafiknykterhet etc.) 

• Föraren av fordonet ska ha haft körkort i minst 5 år och god körvana. 

• Föraren ska följa gällande hastighetsbestämmelser och förnuftigt anpassa hastigheten efter 

rådande väderleksförhållande. 

• Föraren får inte tala i mobiltelefon, om inte handsfree finns, får ej heller skriva eller läsa SMS 

under färd. (Lag 2019) 

• Restiden ska anpassas med god marginal. 

• Föraren skall kunna avbryta/inställa/senarelägga transporter om vädret och väglaget är 

riktigt dåligt. 

• Föra deltagarlista på samtliga deltagare vid den aktuella transporten. 

• Vid eventuell olycka så står klubben inte för självrisken av privatägd bil. 

  



Bilaga 2 
Reserutiner/arbetsuppgifter som åläggs ledare vid resor inom 

klubbens regi. 
Nedanstående punkter ansvarar i normalfallet chefstränare för men kan delegeras till annan tränare i 

föreningen. Eventuell delegering ska då meddelas föreningens kansli eller ansvarig för simkommitté.  

• Utse en ansvarig ledare som har mobiltelefon. Numret meddelas deltagarna och närstående 

via t.ex. PM av huvudtränaren. 

• Utse hemansvarig, i normalfall SK70’s administratör eller person i styrelsen. 

• Resplan – färdsätt, färdväg, övernattning och hela resans program via PM och till 

hemansvarig. 

• Beräknad tid för avresa, ankomst och hemkomst via PM och till hemansvarig. 

• Ange bussbolag till hemansvarig. 

• Skriv en deltagarförteckning (inkl. ledare) med namn på och telefonnummer till målsman. 

• Ansvarig ledare skall ha kännedom om deltagares eventuella sjukdomar och allergier. 

• Minst ett exemplar av deltagarförteckning och reseprogrammet förvaras på en plats som är 

känd av styrelsen och personal, vilket i normalfallet är inne på SK70’s kansli. 

• Meddela alltid förändringar i program och deltagarförteckning till den hemansvarige. 

• Ansvarig ledare går igenom med gruppen vad som gäller vid en eventuell brand: 

utrymningsvägar och samlingsplats. 


