RESE- OCH MOTESPOLICY

Sammanfattning

Rese- och motespolicy upprattad av Simklubben 1970, SK70
Version 2023-xx-xx

Godkand av Styrelsen 2023-xx-xx



Inledning

Simklubben 1970 alternativt SK70, nedan kallat féreningen, ar en ideell férening dar allt ekonomiskt
Overskott aterinvesteras i verksamheten.

Foreningens andamal, syfte och vardegrund ska alltid ligga till grund fér foreningens arbete till att
vara en férening som tar hansyn till sékerhet, miljo och hallbarhet. Denna rese- och métespolicy ar
en viktig del i det fortroendekapital som féreningen har att férvalta gentemot sina medlemmar,
samarbetspartners och 6vriga samhallet.

Syfte och mal

Rese- och motespolicyn reglerar foreningens verksamhet ur ett hallbarhetsperspektiv och syftar till
att sdkerstalla att verksamheten bedrivs pa ett sakert och hallbart satt samt med hansyn tagen till
miljoaspekter.

Alla medlemmar i féreningen ska delges information om rese- och métespolicyn.

Principer
e Foreningen ska minimera miljépaverkan fran resande och méten som sker i tjansten.
e Telefonmoten, videokonferenser eller liknande ska efterstravas for att undvika onddigt
resande.
e Foreningen skall stréva efter att vdlja boende pa anldaggningar och hotell med god miljoprofil.

Tillampningsomrade
Denna policy galler for rese- och motesverksamhet bedriven i féreningens regi.

| den man resan eller motet betalas eller arrangeras av extern part skall féreningen verka for
att denna policy sa langt som mojligt tillampas dven i dessa fall.

Ansvar for tillampningen

Styrelsens ansvarar for att policyn ska vara kdnd och forstadd, samt tillampas inom
verksamheten.

Utvardering

Styrelsen ska en gang om aret utvardera och faststalla denna policy.



Reserutin

Vid de tillfallen klubben ansvarar och organiserar transporter till/fran gemensamma arrangemang,
bistar foreningens administrator eller huvudtranare med planering och samordning av resor.
Nedanstdende rekommendationer ska da foljas. Denna reserutin galler samtliga resor till och fran
tavlingar samt andra traffar/sammankomster till exempel lager.

Alla aktiva sasom ledare/foréldrar/simmare/styrelseledamoter som genomfor resor som férare ska
informeras om Regler och information till forare, se bilaga 1.

Chefstranaren och/eller ansvarig tranare ansvarar for att reserutiner enligt bilaga 2 foljs.

Egna transporter

Foreningen rekommenderar att allmdnna kommunikationsmedel, sdsom buss eller tag, alternativt
samakning anvands for resor inom Boras Stad samt dess kranskommuner. Detta bor goras for storsta
mojliga hansyn till miljdaspekter sdsom hallbar utveckling.

Fordonstransporter
Vid samtliga fordonstransporter som sker i foreningens regi skall féreningens reserutiner enligt bilaga
1 foljas.

Utover reserutin ska trafikregler foljas, sdkerhetsutrustning ska vara i fullgott skick och
sakerhetsbalten ska anvdndas.

Ovrigt
Klubbens aktiva bor i 6vrigt medverka till att personer i deras omgivning foljer dessa reserutiner.



Bilaga 1

Regler och information till forare

Fordonet som anvands for transporten ska vara i trafikdugligt skick med gallande férsakring.
Fordonet skall vara godkant av Svensk Bilprovning samt ha dack anpassade till aktuellt
vaglag.

Bilbalten ska finnas till samtliga passagerare och det ar férarens ansvar att bilbalten anvands
av samtliga minderariga passagerare.

Foraren av fordonet ska vara i "trafikdugligt skick” (utvilad, total trafiknykterhet etc.)
Foraren av fordonet ska ha haft korkort i minst 5 ar och god kdrvana.

Foraren ska folja gdllande hastighetsbestammelser och fornuftigt anpassa hastigheten efter
radande vaderleksférhallande.

Foraren far inte tala i mobiltelefon, om inte handsfree finns, far ej heller skriva eller |dsa SMS
under fard. (Lag 2019)

Restiden ska anpassas med god marginal.

Foraren skall kunna avbryta/installa/senareldgga transporter om vadret och vaglaget ar
riktigt daligt.

Fora deltagarlista pa samtliga deltagare vid den aktuella transporten.

Vid eventuell olycka sa star klubben inte for sjalvrisken av privatagd bil.



Bilaga 2

Reserutiner/arbetsuppgifter som aldaggs ledare vid resor inom
klubbens regi.

Nedanstaende punkter ansvarar i normalfallet chefstranare fér men kan delegeras till annan tranare i
foreningen. Eventuell delegering ska da meddelas foreningens kansli eller ansvarig for simkommitté.

e Utse en ansvarig ledare som har mobiltelefon. Numret meddelas deltagarna och narstaende
via t.ex. PM av huvudtranaren.

e Utse hemansvarig, i normalfall SK70’s administrator eller person i styrelsen.

e Resplan —fardsatt, fardvag, overnattning och hela resans program via PM och till
hemansvarig.

e Berdknad tid for avresa, ankomst och hemkomst via PM och till hemansvarig.

e Ange bussbolag till hemansvarig.

e Skriv en deltagarforteckning (inkl. ledare) med namn pa och telefonnummer till malsman.

e Ansvarig ledare skall ha kinnedom om deltagares eventuella sjukdomar och allergier.

e Minst ett exemplar av deltagarférteckning och reseprogrammet forvaras pa en plats som ar
kdnd av styrelsen och personal, vilket i normalfallet &r inne pa SK70’s kansli.

e Meddela alltid férandringar i program och deltagarforteckning till den hemansvarige.

e Ansvarig ledare gar igenom med gruppen vad som galler vid en eventuell brand:
utrymningsvagar och samlingsplats.



